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Programmübersicht

BAUWORKSHOP  
vorab ab Montag 
1. August, 10 Uhr   
bis Donnerstag 
4.August

Freitag
05.08.

Samstag
06.08.

Sonntag
07.08.

Montag
08.08.

Dienstag
09.08.

Mittwoch
10.08.

Donnerstag
11.08.

Freitag
12.08.

Samstag
13.08.

Sonntag
14.08.

BEWEGTER MORGEN BEWEGTER MORGEN BEWEGTER MORGEN BEWEGTER MORGEN BEWEGTER MORGEN BEWEGTER MORGEN BEWEGTER MORGEN BEWEGTER MORGEN BEWEGTER MORGEN

KOCHWERKSTATT KOCHWERKSTATT KOCHWERKSTATT KOCHWERKSTATT KOCHWERKSTATT KOCHWERKSTATT KOCHWERKSTATT KOCHWERKSTATT

ÊTRE VIVANT -  
SEI EINFACH DA!
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KERAMISCHE (KÖRPER)
SKIZZEN
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SKIZZEN
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SKIZZEN

KERAMISCHE (KÖRPER)
SKIZZEN

DAS BLAUE ATELIER DAS BLAUE ATELIER DAS BLAUE ATELIER DAS BLAUE ATELIER DAS BLAUE ATELIER DAS BLAUE ATELIER DAS BLAUE ATELIER

NATURBUNT - MALEN KLANGKÖRPER -   
MUSIK ENTWICKELN

KLANGKÖRPER -   
MUSIK ENTWICKELN

KLANGKÖRPER -   
MUSIK ENTWICKELN

KLANGKÖRPER -   
MUSIK ENTWICKELN

KLANGKÖRPER -   
MUSIK ENTWICKELN

RISE UP! Workshop  
Protestkunst

RISE UP! Workshop  
Protestkunst

RISE UP! Workshop  
Protestkunst

WIE WILL ICH IM  
ALTER WOHNEN?

WIE WILL ICH IM  
ALTER WOHNEN?

FUGEN UND RISSE 
Tanzworkshop

BLAUER BRUNCH
Auftakt

WER BIN ICH?  
Fotoworkshop

WER BIN ICH?  
Fotoworkshop

MITTAGESSEN MITTAGESSEN MITTAGESSEN MITTAGESSEN MITTAGESSEN MITTAGESSEN MITTAGESSEN MITTAGESSEN

BLAUER BRUNCH
Mitbring Buffet
zum Abschluss

AUSFLUG ZUM  
PLATZPROJEKT

KOCHWERKSTATT KOCHWERKSTATT KOCHWERKSTATT KOCHWERKSTATT KOCHWERKSTATT KOCHWERKSTATT KOCHWERKSTATT

ÊTRE VIVANT -  
SEI EINFACH DA!

ÊTRE VIVANT -  
SEI EINFACH DA!
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ÊTRE VIVANT -  
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SEI EINFACH DA!

ÊTRE VIVANT -  
SEI EINFACH DA!

HALTET DAS  
BLAU FEST

HALTET DAS  
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BLAU FEST

DAS BLAUE ATELIER DAS BLAUE ATELIER DAS BLAUE ATELIER DAS BLAUE ATELIER DAS BLAUE ATELIER DAS BLAUE ATELIER DAS BLAUE ATELIER

KERAMISCHE (KÖRPER)
SKIZZEN
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SKIZZEN

KERAMISCHE (KÖRPER)
SKIZZEN

NATURBUNT - MALEN KLANGKÖRPER -   
MUSIK ENTWICKELN

KLANGKÖRPER -   
MUSIK ENTWICKELN

KLANGKÖRPER -   
MUSIK ENTWICKELN

KLANGKÖRPER -   
MUSIK ENTWICKELN

KÖRPERLICHKEIT IM  
OST-WESTLICHEN DIALOG

KÖRPERLICHKEIT IM  
OST-WESTLICHEN DIALOG

KREUZSTICHE  
Working Space

KÖRPERLICHKEIT IM  
OST-WESTLICHEN DIALOG

KÖRPERLICHKEIT IM  
OST-WESTLICHEN DIALOG

ÜBERGÄNGE  
GESTALTEN

SCHÖN IM ALTER  
Fotografie

SCHÖN IM ALTER  
Fotografie

SCHÖN IM ALTER  
Fotografie

SCHÖN IM ALTER  
Fotografie

16 - 17:30 ZUMBA RISE UP! Workshop  
Protestkunst

RISE UP! Workshop  
Protestkunst

SCHREIBWERKSTATT WIE WILL ICH IM  
ALTER WOHNEN? SCHREIBWERKSTATT WIE WILL ICH IM  

ALTER WOHNEN? SCHREIBWERKSTATT
17 UHR
PRÄSENTATIONEN
Die Blaue Zone  
Revue passieren lassen

LIEBE IM ALTER  
Theaterworkshop

LIEBE IM ALTER  
Theaterworkshop

LIEBE IM ALTER  
Theaterworkshop

DAS ALTER ALS CHANCE  
Gesprächskreis

DAS ALTER ALS CHANCE  
Gesprächskreis

BLUE DATING BLUE DATING BLUE DATING BLUE DATING

ABENDESSEN ABENDESSEN ABENDESSEN ABENDESSEN ABENDESSEN ABENDESSEN ABENDESSEN ABENDESSEN

KRIMILESUNG
mit Claudia Rimkus

Filmabend 
DAS ALTER IM  
DOKUMENTARFILM

JUNG, (UN)BESORGT,  
(UN)ABHÄNGIG
Lesung mit Ronja Ebeling

RUDELSINGEN
Weißekreuzplatz

LAST HEROES
Konzert

HOTEL ZU DEN  
ZWEI WELTEN
Figurentheater

WILDES TANZEN WILDES TANZEN WILDES TANZEN WILDES TANZEN

Workshops können nur zusammenhängend besucht werden Ausführliches Programm unter www.die-blaue-zone.de
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9:30

10:00
- 12:30

Uhrzeit

12:30

14:00

15:00
- 17:30

18:00

18:30

19:30

20:30

MARKT FÜR  
WEISES WISSEN

12:00
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